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भूकंपरोधी इमारतें 
अध्याय 16. भवन ननमााण संनिताएं और मानक 

भवन ननमााण के लिए संनिताओ ं(codes) और मानको ं(standards) का पििा उदे्दश्य िोता िै नक मकान सुरलित रिें ।  इसके अिावा 

इन दस्तावज़ेो ंके सिी उपयोग से मकान में िोने वािी कलमयो ं(जैसे नक मकान के जीवन काि में बीम (beam) में अत्यलधक नवकृनत) से 

बचा जा सकता िै, और इससे मकान में उपयोग िोने वािी सामनियो ंका उपयोग भी एक प्रभावी तरीके से नकया जा सकता िै   संनिताएं 

और मानक आम तौर पर नवश्वनवद्याियो ंके प्राध्यापको ंएवं शोधकतााओ,ं प्रनतनित अलभयंताओ,ं सरकारी नवभागो ंके उच्चालधकाररयो ंएवं 

मकान ननमााताओ ंद्वारा सामूनिक रूप से तैयार नकए जाते िैं ।  ये िोग बािर की संनिताओ ंऔर मानको ंमें िोने वाि ेबदिावो ंपर भी नज़र 

रखते िैं   अगर ये बदिाव स्थानीय पररस्थस्थनतयो ंके अनुकूि िो,ं तो उन्हें संनिताओ ंऔर मानको ंमें सस्थिलित कर लिया जाता िै   जब ये 

दस्तावेज़ छप जात ेिैं, तो इनको निकाऊ और आलथाक रूप से प्रभावी ननमााण के लिए नवीनतम नदशाननदेशो ंके रूप में देखा जा सकता िै   

  

तस्वीर 1. एक प्रयोगशाला में प्रबललत कंक्रीट (reinforced concrete) से बने सं्तभो ं(columns) और बीम्स (beams) का परीक्षण । 

िर उद्योग की तरि ननमााण उद्योग में भी समय समय पर बदिाव िोत े रित ेिैं   नई सामनिया,ं ननमााण की नई तकनीकें  और निज़ाइन 

(design) के नए तरीक़े िगातार नवकलसत नकए जात ेिैं   भवन ननमााता और शोधकताा िगातार नवोन्मषे (innovation) करत ेरिते िैं   

इसका मतिब िै नक संनिताओ ंऔर मानको ंका नवीनीकरण िगातार िोना चानिए   ऐसा निी ंिोने से मकान असुरलित और ज्यादा ख़चीि े

िो सकते िैं    

संनिताएं शे्रितम ननमााण पद्धनतयो ंको स्थानपत करती िैं   इन संनिताओ ंका उपयोग आपकी और आपके समुदाय की सुरिा के लिए आवश्यक 

िै   ऐसा निी ंकरने के काफी गंभीर पररणाम िो सकते िैं   उदािरण के तौर पर अगर एक िॉक्टर आपकी समुलचत जााँच (जैसे नक रक्त चाप, 

एक्सरे) न कराये तो आपके रोग की पिचान ग़ित िो सकती िै   इस पररस्थस्थनत में आपको गित दवाइयााँ पड़ सकती िैं, जो नक आपकी 

बीमारी में प्रभावी निी ंिोगंी और आपकी बीमारी और भी बढ़ेगी   संनिताएाँ  और मानक आपका सिारा बनते िैं    
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तस्वीर 2. इस मकान में पूर्वप्रततबललत कांक्रीट (prestressed concrete) का नए तरीके से इसे्तमाल हुआ है । 

संनिताओ ंका अनुपािन करना मुस्थिि पररस्थस्थनतयो ंमें सबसे ज़्यादा ज़रूरी िोता िै, खासकर तब जब नक व्यस्थक्तगत जानकारी और अनुभव 

सीलमत िो   भकंूपरोधी मकानो ंका निज़ाइन एवं ननमााण ऐसी िी एक पररस्थस्थनत िै   नकसी लशल्पकार, अलभयंता या भवन ननमााता ने शायद 

व्यस्थक्तगत रूप से निी ंदेखा िै नक भूकंप के दौरान मकानो ंमें क्या िोता िै, और कैसे िनत धीरे-धीरे बढ़ती जाती िै और अंत में मकान 

धराशायी िो जाता िै   न िी अलधकांश भवन ननमााताओ ंने प्रयोगशािाओ ंमें सं्तभो,ं बीम्स और मकानो ंपर िोने वाि ेअन्वेषणो ंको देखा िै, 

लजसमें भूकंप के दौरान अिग-अिग संरचना प्रणालियो ंके प्रदशान का परीिण िोता िै   संनिताएाँ  िोगो ंके व्यस्थक्तगत अनुभव, जानकारी 

और बुलद्धमत्ता की सीमाओ ंकी दृनि से काफ़ी उपयोगी सानबत िो सकती िैं ।  संनिताओ ंका अनुपािन सुरलित ननमााण का एक मात्र तरीका 

िै    

संनिताओ ंमें मकान के निज़ाइन और ननमााण के अिग-अिग स्तरो ंसे जड़ेु नदशाननदेश िोते िैं (तस्वीर 3 देखें)।  लसनवि अलभयंताओ ंऔर 

लशल्पकारो ंको निज़ाइन एवं ननमााण के दौरान संनिताओ ंऔर मकानो ंका उपयोग अननवाया रूप से करना चानिए   भवन ननमााताओ ंको ये 

सुननलित करना चानिए नक ननमााण सामिी और ननमााण के तरीके भी मानको ंके अनुरूप िैं   मानको ंका अनुपािन करना आपके नित में िैं   

अगर इसमें कोई त्रुनि रि जाती िै तो आपका मकान भूकंप के दौरान शायद सुरलित निी ंिोगा   संनिताओ ंऔर मानको ंमें नदए नदशाननदेशो ं

का अनुपािन िर िाि में िोना चानिए   

 
 

तस्वीर 3. एक तनमावणाधीन मकान की आधारलशला ।। अलभयंताओ ंने संतहताओ ंका उपयोग प्रबलन (reinforcing) स्टील के पररमाण 

और उनकी सही जगह तय करने के ललए तकया है ।  
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इस िेख शंृ्रखिा के बारे में: 

 
िेखो ंकी इस शंृ्रखिा में भूकंपो ंऔर इमारतो ंपर उनके प्रभावो ंके बारे में चचाा की गई िै   मकानो ंको भूकंपरोधी बनाने के तरीको ंको भी 

समझाया गया िै   उिीद ि ै नक इस नकताब से मकान मालिको ंऔर भवन ननमााण उद्योग से समं्बलधत नीनत ननधाारको,ं ननयंत्रको,ं और 

अलभयंताओ ंको मदद लमिेगी   ये िेख मूितः  World Housing Encyclopedia (http://www.world-housing.net) के एंिरय ू

चार्लसान और सियोनगयो ंद्वारा लिखे गए िैं   यि काया Earthquake Engineering Research Institute (https://www.eeri.org) 

और International Association of Earthquake Engineering (http://www.iaee.or.jp) द्वारा प्रायोलजत ि ै।  इस िेख का 

निंदी अनुवाद मनीष कुमार और जे. काव्य िनषाता ने नकया िै   
 

 
 


