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भूकंपरोधी इमारतें 
अध्याय 9. भूकंपरोधी मकान बनाने में स्थानीय जानकारी की भूममका  

भारत एवं अन्य देशो ंमें भूकंप के दौरान कई बार परंपरागत मकानो ंका प्रदशशन आधुननक मकानो ंकी तुलना में ज्यादा अच्छा रहा है । परंपरागत 

मकानो ंमें ननमाशण सामग्री, मकानो ंका आकार एवं संरचना प्रणाली, और संरचनात्मक अंगो ं(जसेै दीवार, स्तम्भ) के बीच का जोड़ स्थानीय 

ज्ञान के आधार पर तय नकया जाता है ।   

 

आधुननक मकानो ंके मशल्पकारो ंएवं ननमाशताओ ंको सोचने की ज़रूरत ह ैनक भूकंपरोधी क्षमता बढ़ाने के मलए स्थानीय ज्ञान के नकस नहसे्स 

को नए मकानो ंमें वापस लाना चानहए । इसके मलए हमें परंपरागत मकानो ंकी ख़ास बातो ंपर गौर करना होगा । परंपरागत मकानो ंमें 

ननम्नमलखित में से एक या अमधक बातें देिने को ममल सकती हैं: 

 

 लकड़ी या बााँस से बने तल (floors), छत और दीवारें; 

 मकानो ंका हल्का होना (वैसे तो हल्की छत के फ़ायदे हैं, लनेकन ऐसा भी नही ंहोना चानहए नक एक छत टुकड़ो ंमें बाँ टी हो 

(जैसे नक एक टाइल वाली छत); 

 बीम (beam) और स्तम्भो ं(columns) के बीच में लचील ेजोड़ का होना; और  

 मकान और इसकी नीवं के बीच में लचील ेया कमजोर जोड़ का होना 

 

परंपरागत तरीको ंसे बने मकान प्रायः  हले्क और लचील ेहोत ेहैं । ऐसे मकान भूकंप के दौरान क्षैनतज नदशाओ ंमें काफी नहलते हैं । इसके 

अलावा अगर य ेमकान नीवं से कमजोर तरीके से जड़ेु हैं, तो आंमशक रूप से भूकंप से झटको ंसे राहत ममल सकती है । वतशमान भूकंपरोधी 

निज़ाइन में इस तरह की बातें काफी मददगार हो सकती हैं । उदाहरण के तौर पर, भूकम्पीय बल मकान के द्रव्यमान के अनुपात में होता है । 

इसमलए ननमाशण सामग्री का यथासंभव हल्का होना मकान के मलए अच्छा है ।। भूकंप के मलहाज़ से एक हल्का मकान एक भारी मकान की 

तुलना में ज्यादा सुरमक्षत होता है ।  

 

अगर मकान मजबूत ममट्टी पर बना है, तो मकान का लचीला होना भूकंप के मलहाज से फायदेमंद हो सकता है । हालााँनक इसमें नुकसान भी 

हैं ।। ऐसे मकान भूकंप के दौरान क्षैनतज नदशाओ ंमें ज्यादा नहलते हैं (तस्वीरें 1 और 2 देिें) ।। इस वजह से ऐसे मकानो ंमें क्षनत ज्यादा हो 

सकती है । सामान्य तौर पर मकान में ज्यादा लचीलापन नही ंहोना चानहए । मकान और नीवं के बीच में लचील ेजोड़ फायदेमंद हो सकते हैं, 

अगर मकान अपनी नीवं से हर हाल में जुड़ा रहे । बेस आइसोलशेन (base isolation) नामक आधुननक तकनीक (अध्याय 23 देिें) का 

इस्तेमाल महत्त्वपणूश मकानो ं(जसेै नक अस्पताल) में नकया जा सकता है । इस तकनीक से अमधकांश लचीलापन और क्षैनतज नवस्थापन नीवं 

के ऊपर रि ेआइसोलेशन उपकरणो ं(devices) में ही होता है । ये उपकरण ऐसे नवस्थापन के मलए निज़ाइन नकय ेजा सकते हैं । 
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तस्वीर 1. क्षैततज भूकंपीय झटक  ंके दौरान एक अत्यधिक लचीला मकान । 

    

तस्वीर 2. परंपरागत मकान  ंका एक अन्य उदाहरण।। 

दभुाशग्यवश, स्थानीय तरीको ंको आधुननक मकानो ंमें शाममल कर पान ेकी संभावना काफी सीममत है । इसका मूल कारण है नक परुान ेमकानो ं

की तुलना में आधुननक मकान काफी अलग हैं । अमधकांश नए मकान भारी सामग्री, जैसे नक ईंट और कांक्रीट, से बने होते हैं (तस्वीर 3 

देिें) ।। इन मकानो ंको कम लचीला बनाया जाता है, मजससे नक भूकंप के दौरान नुकसान कम हो । अंततः , मकान और नीवं के बीच में 

लचीले जोड़ देना मुखिल और माँ हगा हो सकता है । 

 

तस्वीर 3. प्रबधलत कांक्रीट (reinforced concrete) और ईंट से एक संकुधचत धचनाई (confined masonry) भवन का तनमााण।। 

भारत में कुछ संरचना प्रणामलयो,ं जैसे नक कश्मीर में धज्जी देवारी (Jain 2016), का प्रदशशन भूकंप के दौरान काफी अच्छा रहा है । इस 

प्रणाली में लकड़ी के बने फे्रम ईंट की दीवारो ंको मजबूती से बााँधते हैं । इसका असर काफी हद तक आधुननक संकुमचत मचनाई (confined 

masonry) मकानो ंजैसा होता है ।  

सैद्ांनतक रूप से स्थानीय ज्ञान व तकनीको ंका उपयोग मकानो ंकी भूकंपरोधी क्षमता बढ़ाने में नकया जा सकता है । लेनकन, आधुननक मकान 

पुराने मकानो ंसे काफी अलग होते हैं । इस वजह से अमधकांश मसद्ांतो ंको प्रयोग में लाना मुखिल होता है । मकानो ंका वज़न कम रिना 

भूकंप के दौरान सुरक्षा के मलहाज़ से काफी अच्छा है । ये बात आधुननक मकानो ंके मलए भी सही है ।  



3 

इस लेि श्रंिला के बारे में: 

 
लेिो ंकी इस श्रंिला में भूकंपो ंऔर इमारतो ंपर उनके प्रभावो ंके बारे में चचाश की गई है । मकानो ंको भूकंपरोधी बनाने के तरीको ंको भी 

समझाया गया है । उम्मीद है नक इस नकताब से मकान मामलको ंऔर भवन ननमाशण उद्योग से समं्बमधत नीनत ननधाशरको,ं ननयंत्रको,ं और 

अमभयंताओ ंको मदद ममलगेी । ये लेि मूलतः  World Housing Encyclopedia (http://www.world-housing.net/) के एंिरय ू

चार्लसशन और सहयोनगयो ं द्वारा मलि े गए हैं । यह कायश Earthquake Engineering Research Institute 

(https://www.eeri.org/) और International Association of Earthquake Engineering (http://www.iaee.or.jp/) 

द्वारा प्रायोमजत है ।। इस लेि का नहंदी अनुवाद मनीष कुमार और जे. काव्य हनषशता ने नकया है । 
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